
AFIRMACIÓN PARA ELIMINAR ENERGÍA 
NEGATIVA DE MUJERES

Muchas mujeres tienen muchas emociones 
negativas desde muy jóvenes. 

La afirmación de mujeres se ha escrito
para neutralizar y quitar cualquier

emoción negativa reprimida,
que puede tenerse desde hace mucho

tiempo consciente o inconscientemente.
Algunas incluso pueden ser de otras vidas.

Leyendo esta afirmación y sanando
con la varita de sanación, quedará libre de

dolor físico, emocional y mental.

Porque si cada mujer es feliz,
entonces cada hogar será feliz.

Si cada hogar es feliz,
entonces cada ciudad será feliz.

Si cada ciudad es feliz,
entonces cada país será feliz.

Si cada país es feliz,
entonces el mundo será feliz.

La felicidad es lo más importante
para toda mujer.

A veces siento lástima de mí misma por haber
nacido mujer.  A veces me siento decepcionada

por ser una mujer en esta vida.
Estoy profundamente, completamente y

conscientemente aceptándome a mí misma.

Siendo mujer estoy experimentando muchas
decepciones. Primero mi periodo, tanto dolor,

tanto malestar, después todos los hombres de mi
alrededor, padre, hermanos, marido,

novios, compañeros, además todas las
cosas que no puedo hacer porque soy una mujer;
me siento impotente, frustrada, dolida, indeseada.
Nadie parece entender por lo que estoy pasando.

Estoy profundamente, completamente y
conscientemente aceptándome a mí misma.

Pero qué puedo hacer.
Dios, éste es tu plan divino y Dirección Divina

para las muchas vidas de mi alma
DIOS acepto Tu Dirección Divina y Tu Plan,

El Alma dentro de mí no es mujer ni hombre,
Yo Soy tu chispa divina

Yo Soy tu hija
Estoy profundamente, completamente y

conscientemente aceptándome a mí misma.
Dios sabes que solo siendo mujer en ésta vida,

puedo equilibrar mi Karma, para poder ir hacia ti,
unirme a ti y volverme uno contigo
DIOS, gracias por hacerme mujer,

sólo siendo mujer puedo hacer cosas
que los hombres no pueden.

Estoy profundamente, completamente y
conscientemente aceptándome a mí misma.

Dios Gracias, Gracias, Gracias
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