Ahora todos podemos sanar
COon

La Varita energética de
sanacion

The Prana Healing Wand




El curso de Hoy

Mi Nombre es SIVA. P

Our Translater is Everyone



Nuestra Vision

Deseamos un lugar donde las familias sean
saludables y disfruten de la vida sana con la
Varita de Sanacion Pranica

Creemos gque todas las personas estan hechas a

* We envisage where families are healthy and enjoy healthy life with the
Prana Healing Wand

* We believe all people are made in the image of god an can heal themselves
easily



Cada person
libre de dolor




Lo‘que queremosisen<amilias —
‘muy felices en todas partes




Nuestra Mision

La salud es un derecho de nacimiento de toda
persona. La sanacion pranica Violeta con la Varita
de Sanacion lo hace posible para todos,
independientemente de la raza o religion.

®
Prana Healing Wand is for all.

e Every home should have a Prana Healing Wand



Queremos reducir esto







La“sanacton‘Prafica Violeta
es PARA TODOS "







E—— ey
Evaluacion y aceptacion de este curso

No debes aceptar esta ensefanza a ciegas.
Tienes que hacer tu propia evaluacion.

You do not have to accept everything that is
happening here today.

3)

Please have an open mind.



Qué no queremos hacer

Convencerte de algo que no quieras creer

Ensenarte algo equivocado

Bring some new believe
® Sell you something

® Create a group or cult



Lo que quereffres-hacer
es:

Compartir nuestra experiencia

Traer un poco de simple conciencia

Make you realize today that

Every One Can Now Heal






Como beneficiarse de este curso

Pregunta lo mas posible

No seas timido .

Comparte tu experiencia porque puede beneficiar a otro.
Puedes tener una experiencia unica.

Share your experience so that other can benefit from your
experience. You may have a unique experience.

Get to know as many people here in this workshop. We are all
children of GOD



Alcanzar V-

No hay copy-write en este curso

Ensefia lo que aprendas hoy

Share with everyone your experience today and this
teaching today.



7)

En la sanacion energética no se toca, ni se usan drogas.

La sanacidn energética estd abierta a todas las razas y religiones.

Todos a partir de los 5 anos pueden aprender la Sanaciéon Pranica
Violeta.

La Sanacidn energética no reemplaza ningun tratamiento médico.

La sanacién energética complementa cualquier tratamiento medico
u otro tratamiento.

Prana Healers should not interfere with any
prescribed medication.

Prana Healers are not doctors. Always ask
the patient to consult with a doctor.
Prana Healing is
provided at no cost to all



Cursos de Prana Violet Healing™=

Curso de Sanacion Energética Violeta

Sanacion emocional de la libertad

Black Magic

The Art of Dying



Energia—+

Qué es el Prana

Prana es la fuerza de la vida que nos rodea, esta en
todas partes.

Alrededor de la Tierra

Surrounds the Entire Universe

It's the Divine energy






Debajo del mar - oo







Universo C




La‘energia-esta.en todas
partes y desde la antiguedad

Prana en sanscrito

Chi en chino

Ki in Japanese

Manna in Polynesian

Now known as Life Force by the Westerners



Tipos de ejercicios energéticos

Yoga

Taichi




Ejercicios energeticos-geYegal

de la antigua India

Exhala



Y 4 e

Jercicios energetiees
— Chi Kung
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De donde viene el Prana

Energia solar

Energia terrestre

Earth Prana

Cosmic Prana



Energia de Sol- =7

El sol emite luz, campos magnéticos, Calor y Energia

Lo mas importante es la energia; que llega a cada
microorganismo de nuestro planetay otros planetas

La energia solar consiste en 7 colores: Rojo, Naranja, Amarillo,
Verde, Azul, Indigo y Violeta

To receive the Sun Prana stand in the direction of the Sun
and say this simple affirmation :

Oh Divine Sun Thank you being here for all our us, I

need your energy to heal and rejuvenate me. Thank you Thank you Thank



Energia solar




Fa luz blanca-de
compuesta por rayos/luces visibles
e invisibles




EPArco Iris es [a pruebaiguesel sol emite
colores y sombras visibles













Energia terrestre

la tierra emite su propia energia en un campo magnético llamado
fuerza de la gravedad. Earth emits its own Prana in the form of
Magnetic Field called the Force of Gravity.

La tierra tiene a la luna en su drbita, y la luna tiene su propio campo
magnético. The Earth hold the Moon in its Orbit and the Moon has its
own Magnetic Field.

La fuerza magnética de la luna atrae el agua en nuestro planeta y causa

Moon’s Magnetic Force attract the Water on our Planet and cause High
and Low Tide. Which can be as high as 2 to 3 Meters at times.

We are constantly within the Magnetic Forces of the Earth and
Moon.



| mmmmmm———— .

La tierra en la que vivimos

/ Outer



Para recibir la energia de la madre tierra solo hay que decir
la simple afirmacion:

Querida madre tierra, gracias por ser mi
hogar, por favor dame algo de tu energia
para sanarme y rejuvenecerme. Gracias,

Dear Mother Earth, thank you for being my home, please
give me some of your energy to heal and rejuvenate me.
Thank you, Thank you, Thank you.



e ———— |
La tierra tiene su campo

magneético
The Earth Has Its Own Magnetic Field




Elcampo magnetieade la tier

‘nos mantiene en ella
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~Estamos entre los campos magnéticos
de la tierra, el sol, la luna y otros planetas.










campo magneti
influencia la marea alta y baja de
los océanos.
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Marea alta




€Campo energeticasalrededor

de un iman




Atraccion y repuiStorraesg—"

energia magnética de un iman




Fnergia cosmica

Recibimos energia cosmica a tra
del chakra corona c

Algunos mantras pueden activa
flujo de energia cosmica.

ome examples

Allah Uh Akbar

Om Prabrahma
Oh Divine Heavenly Father
Oh Padre Celestial Divino

Cosmic Prana




. /\1&
"Flujo de energia cosmica




Abundante energia puede fluir K2

en ti, si estas listo.




Unavez estes conectanexcontinuarasfs

‘emitiendo energia cosmica.




Otras formas-de=tNERGIA

Energia del aire que respiramos Prana From The Air We Breath
Energia de la comida que comemos Prana From Food We Eat
Energia del agua que bebemos Prana From Water We Drink

Energia de los arboles

Energia de los cristales

6. Prana from Holy Places
7. Prana from Holy person
3. Prana From Objects and

Talisman



Energia del aire

Arte indio de respiracion Pranayama se utiliza
para recibir la abundancia de Prana del aire en el

cuerpo fisico y el cuerpo energético.

Usted puede ver el Prana del aire mirando el
cielo azul, se pueden ver destellos blancos

Prana by looking at the Blue Sky and you can see white sparkles
floating and moving rapidly.

Yogis can stay without food
for many days just by receiving and be in tune with this Air Prana.



pPTantiguo arte |
energia del aire llamada
“Pranayama”




Mirando el cielo aztii=la=energia

del aire puede ser vista.

L




0S Yogi pueden-esta »
dias, solo con la energia del aire.




ergia de la comida ===

Las plantas cogen energia y la almacenan en sus hojas,
tallos, raices y frutas.

Algunas plantas almacenan ciertos colores del sol.

Yogi/Videntes de muchas partes del mundo han visto
plantas con diferentes energias y han usado estas plantas
para sanar el cuerpo fisico. Ayurveda en India, Jamu en
Indonesia o Hierbas medicinales chinas.

about the healing of Indian yurveda, Indonesia Jamu and Chinese
Herbal Healing.

Cooked food also contains Emotional
Energy like mothers cooking is the best cooking. There can be lots of
negative emotion from restaurant food.



Lasiplantascogeneneigia del solyla

guardan en sus hojas, frutos, tallos y

raices.
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Fas hierbas meeicins
sanar estan aqui desde hace
cientos de anos.
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nergia del agua

El agua puede contener abundante energia

El agua recibida de lugares santos tiene mucha energia
que se puede usar para sanar.

La sanacion también se puede hacer bendiciendo el agua
con palabras de sanacion. Usualmente lo hacen los
sacerdotes

Usually done muslim piet. >
*  Many of us have never thank the water that we drink or bath.

*  Seawater or salt water is a great cleanser of human aura.
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El agua es abur
mucha gente




PCasi todos disfrutan del agua.
Has agradecido s 2R S
el agua cuando % B s A
te banas?

the water when
you bath?









Cristales de

El Dr.Emoto congela el agua, que se convierte en
cristales y luego los fotografia con microscopio.

Los cristales del agua estan afectados por las

The water crystals are affected by emotion.
[

Even just words and thoughts can change the crystals of
water.



Waker Holecuds, Water Malecule,
Befare Offering & Prayer Aftar Oifening a Prayer

« I Bl I‘ﬁ-
I = t:'.l- -
Thank Yo Your Make Me Sick, Love and Appreciathon
[ Wl Bl Yau

Gracias Me pones enfermo, te mataré Amor y Aprecio



Waterexpose to the name of Vater BXPGSB ne wor

apoLPHHITER  DIR | Y
Agua expuesta al nombre de o - |
gua expuesta a la palabra
ADOLPH HITLER sSUCIO



Water exposed to the word Water exposed to the word

DOIT LETUSDOIT

Agua expuesta a la palabra  Agua expuesta a la palabra
HAZLO VAMOS A HACERLO



SINCERIDAD Humanidad
SINCERITY Love for humanity




Water exposed to the word

THANK YOU Water exposed to thewon::l
BEAUTIFUL

Agua expuesta a la palabra
GRACIAS Agua expuesta a la palabra
HERMOSO




Energia de-l&s=arbales——

Los arboles tienen abundante energia.

Su energia es de color rosa/violeta

Los templos tienen arboles (ilue proveen de esa energia a todo el

lu%ar. A veces los templos o lugares santos estan construidos
debajo de una arbol que tiene mucha energia.

We can get Prana from trees by just asking

“ Oh Divine Tree Both Of Us Are Divine Creation, Please Give Me Some Of
Your Excess Energy To Heal Me And Rejuvenate Me. Thank You, Thank
You Thank You”



@S arboles tiener
exceso de energia que pueden

sanharte




"Los templos budistas e hinduista
se construyen debajo de grandes
arboles




Energia de oS crstales™

Los cristales pueden almacenar mucha energia y pueden
transmitir esta energia a quien se la requiera.

Algunos cristales pueden activar algunos chakras
especificos y también hacer el Aura mas potente.

. C v C Cl Cl vl C ' C .. C Cl a . C .

more powerful.

Crystal can also be programmed for protection of persons, home and
offices from negative or evil energy.



formas y colores y contienne
energia




tes

len

llos, collares y pendi

danl

-
()
-
(O
e
i
L
()
n
)
C
()
Q
(g
V)]
S
qV]
=)
(Vg
o
@
Vp)
O
—




Cristal y energia

El cristal puede contaminarse

Puede llegar a ser negativo

* Need to be program or need to reprogram

* Certain type of crystal activate certain chakras



Energia de fugares=Santos

Muchos templos estan disefiados para recibir la energia

cosmica para estar cargados siempre de energia.
Piramides, Minaretes, Ctapulas, estan construidas para
que puedan recibir mucha energia

Prana from these holy places can be received by the disciples.

Many structure of deities are made to
energize these temples
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Energia de personas.Santas

Yogis y personas espirituales pueden proveer abundante
energia a sus discipulos y también a quien la necesite.
También se llama energia espiritual y estos pueden curary
rejuvenecer persona que los recibe

Prana can be transmitted by the holy person by
using their palm, eyes, the brow area and also from their whole body.






Energia

Algunos objetos pueden tener mucha energia. Objetos
como lobros sagrados, talismanes, imagenesy
simbolos especiales.

La Biblia, el Coran y el Baghawagita emiten energia

espiritual.
energy.

The Prana

Healing wand is a very powerful object that emits prana. This prana can
be used to heal, clean homes, clean negative energies etc.
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Energia de simbolos




Causas de enfermedades Y dolencias

Factores externos como bacterias, Virus, Protozoos, etc External Factors such as
Bacteria , Viruses, Protozoa's Etc

No existe una cura para la infeccion por virus sélo la prevencion mediante la

vacunacion y el sistema inmune del cuerpo que encontrar su propia manera de
curarse a si mismo. There is no cure for virus infection only prevention by
vaccination and the body’s immune system need to find its own way to heal itsellf.

Alergias Allergies
Infecciones de hongos y levadura
Accidentes, Fuego, Huesos rotos, Accidents , Danos corporales, Dafos organicos.

Alimentos erroneos a corto y largo plazo.

Vlalos haDbito
and Drug Abuse.

o Unbalance,
Blocks, Disruption in the Energy Body ( Aura )

. Psychosomatic Conditions

. Psychic attack,

White Magic and Black Magic ( No medical cure )

o Karmic Conditions




Algunasenfenmedades
causadas por microbios

BACTERIAS: Fiebre, Trastorno de estémago ,H-pylori, la
tuberculosis de los pulmones

Virus - Flue Comun, fiebre, varicela, anginas, paperas,
poliomielitis, fiebre del dengue, Hepatitis, HINI, la gripe aviar, el

Fox, Mumps, Polio, Dengue Fever, Hepetitis, HINI, Bird Flu, HIV,
Herpes Etc

Protozoas from water source
and from insect such as mosquitos and is the cause of Malaria.

Parasitic worms



PEImosquito trae
enfermedades mortales




Los Virus y las Bacterias estan
en todas partes




Alergias

La proteina de los alimentos pueden causar alergias. El
sistema inmune puede tener una reaccion excesiva a
esta. Otras personas pueden ser alérgicos a la leche,
frutos secos, mariscos, etc

this and some can be allergic to milk, nuts, seafood etc.

Air Borne dust and
pollen can irritate the nasal lining and cause allergic reaction.



Alergia al polen

Red, itchy,
watery eyes

sneezing,
congestion,
runny nose

Itchy or sore
throat, post-
nasal drip,
cough




~ Diferentes tipos de alergias




Reaccidon alos hongos y levaduras

Pueden crecer en la piel donde la zona esté humeda.
Algunos de ellos estan en el interior del cuerpo
también.

Ringworm, atletic foot to name some.

Ladies may have yeast infection on their private parts.
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Accidentes

Accidente de coche, moto etc,

Caidas

Playing games can affect the body parts






Ingesta de alimentos

Los alimentos de hoy tienen gran cantidad de
conservantes.

La comida es rica en proteina

is fermented and acidic.

Eating food that has large amounts of fats, sugar,
salt etc.



PComida inadecuada puede causar
problemas de salud a largo plazo




pmida procesada e "
gaseonsas pueden causarnos grandes
problemas.

THETOP 5 CANCER-CAUSING FOODS
s
1
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If You Lowe Your Family & Friends, Please Shar this ikl




Wmida que afecta a merpo

Nueces

Mas saludables
Most Cleanest Frutas

Vegetales /

Pescado marino con escamas
Mariscos, moluscos

Caldo de pescado

Aves (pollo) /

Vegetable eating animal ( goat, cow, deer etc)

Meat eating animal (dog, bear, lizards etc)
oS / Pig
o /Catfish and Eel etc.




Cuando ya eres muy espiritual

No debes tomar:

Todo lo derivado del trabajo de otro animal que no te lo dé
bien dispuesto.

° Milk
o Honey



.— - o /
PCuerpo Alcalinoatermesoay
Cuerpo alcalino es sinonimo de cuerpo sano. El sistema inmune
necesita alcalinidad.

Alkaline body is synonymous with healthy body

El origen de la salud esta en nuestra naturaleza: el pH de la
sangre, que es el indice que mide su acidez o alcalinidad en una
escala del o al 14. The PH measured dela blood acidity or alkalinity
on a scale of o to 14

7,4 es el nivel de PH optimo

ACIDO H ALCALINO
e e

HEALTH
ENFERMEDAD E SALUD

DISEASE




4 SENALES DE QUE TU CUERPO
ESTAMUY ACIDO

1Tenee

SOBREPESOQO: cuerpo acido produce mas insulina, por tanto
mas grasa. El metabolismo necesita alcalinidad para quemar
calorias.

DEBILIDAD OSEA: El cuerpo retira los nutrientes de los huesos.

SENSIBILIDAD DENTAL: Caries, sensibilidad alimentos frios o
calientes. Degradacion del esmalte debido al acido.

PROBLEMAS DE SUENO: Cuando los niveles de calcio estan
bajos, mas insomnio




Dieta Alcalina——

PARA COMBATIR LA ACIDEZ:
Frutas y Verduras (no transgénicas)

Frutos secos
Semillas

Legumbres
EVITAR: Cereales en caja




Liquid drain cleaner, Caustic

soda Limpiador de drenaje liquido, Soda c
bleaches,
oven cleaner Blanqueadores, limpiadores de horn
Soapy water

Agua Jabonosa

Household Ammonta (11.9) Amoniaco de uso domestico

Milk of magnesium (10.3) Leche de Magnesio
Toothpaste (9.9) Pasta de dientes
Baking soda (8.4), Seawater, Bicarbonato de sodio, agua de mar, h
Eggs
| . EIEI'I'IP|E5 of solutions
[ i =l &
Pure” water {7) and their respective pH
Agua Pura
Urine (6) Milk {6.6) Orina, Leche
Acld rain (5.6) o )
Black coffee (5) Lluvia Acida, Café negro
Tomato juice (4.1) Zumo de tomate
Grapefruit & Orange julce, Soft
drink Zumo de Pomelo & naranja, Bebidas sin alcohol
Lemon julce (2.3) Zumo de Limon, Vinagre
Vinegar (2.9)
Hydrochloric acid secreted from | Acido Cloridrico secretado por la mucosa del
the stomach linlng (1) Estémago

Battery Acid Acido de unatiavsidl.org




Malos habitos




Fumar es MALO




Pulmones | | Pulmones
de fumador
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Condiciones psicosomaticas

Las preocupaciones, la tristeza, el dolor, la ira, el
miedo, celos etc

® Past life traumas

® Child hood traumas






Ataques PSIquICOS

Magia Negra

Magia Blanca

. Psychic Vampire

Losing energy at Negative Area / Location



Condiciones Karmicas

Nacer con discapacidades
Organos no desarrollados

Condiciones familiares, hemanos, hermanas, cufiados
amily Conditions, brother-sisters, inlaws

° Poverty

® The need to balance karma



"Ejercicio para sertir [a Energia

Fuerza magnetica

Calor

* Tickling



Kechari Mudra

Plegar la lengua y tocar el paladar superior se llama la
Kechari Mudra.

Durante todo el tipo de respiracion, la lengua debe estar
plegaday colocada por encima de la boca superior, o
incluso cuando no respira ayudaria en gran medida el
flujo de energia.

Este plegado de la lengua permite que la energia Prana
I d CI1. C 1d Dd s OI11C D( ‘. (1€ CI'DO ()

*Folding the tongue and touching the upper palate is called the Kecheri
Muthirai. During all type of breat%\ing the tongue should be rolled and
I]2laced above the upper mouth, or even when not breathing would greatly
elp the energy flow. This rolling of the tongue would allow the Prana
energy to flow between the front and back of the body. This helps to

spread the Prana via the Nadi’s to all over the physical body.



FOSA MNASAL GLAMDULA PITUITARIA

KECHARI MUDRA




Genera tu propia energia

Breathing



INHALATION
The chief muscles used in respiration af
rest are the diaphragm at the base of the
chest and the external intercostals betwee
the ribs. For forceful inhalation, mhlilicma;1
muscles assist in moving the ribs and
sternum to expand the chest further,

and stretch the lungs even more.

Lung
Expands as
diaphragm pulls
down and ribs
move up and out

Sternocleidomastoid
Pulls collarbone (clavicle)
and sternum up to enlarge
upper chest cavity

Scal
Three scalene
muscles help
to elevate the
uppermost
twao ribs

Pectoralis
minor
Pulls up the
third, fourth,
and fifth ribs

| External
intercostals
Narrow the
gaps between
ribs, making
them swing up
and out

Diaphragm
Contracts
and becomes
flatter to
stretch lungs
downward

Ribs
Tilt up and out
to expand chest




Lung

Shrinks with
diminishing chest
cavity volume

Diaphragm
Relaxes and
pushes up into
dome shape

EXHALATION

Breathing out is largely passive.
stretched elastic band, the enlary
recoil and shrink when the diap...aq.
intercostals, and other inhalation muscles
relax, and abdominal pressure pushes the
diaphragm upward. Forced expiration brings
further muscles into play, to actively compress
the lungs beyond their usual resting volume.

Trachea

Stiff cartilage rings
keep airways open
under negative
pressure

Sternum

Moves down
and inward as
ribs return to
resting position

Internal
intercostals
Pull ribs down
for forced
exhalation

Ribs
Are drawn in
and tilt down

Rectus abdominis
Pulls on ribs five

to seven and
sternum, to depress
ribcage and assist
expiration




Tipos de ReSpiracion—1

Respiracion simple

Respiracion energética

®
Yogi Breathing
®

Balance Breathing



Respiramos, pero la mayoria de las veces su respiracion

es Inconsciente.

Respiracion simple es respirar conscientemente a través
de la nariz. Seria bueno respirar extendiendo el
abdomen hacia el exterior y hacia el interior al exhalar.

Siéntese comodamente y respire. Seria maravilloso si
bodemos enfocar a la mente en la inhalacién y la

© We have to breath but most of the time its unconscious breathing.

© Simple breathing is breathing consciously through the nose. It would be
good to breath with extending the abdomen outwards and inwards when
exhaling. Sit comfortably and breath. Would be wonderful if we can focus

out mind on the inhaling and exhaling.



PRIMERO, LA RESPIRACION

En ia insplracién nuestra
musculatura abdominal ¢
y nursire diafragra so .
contraoe y &

Su saikia del vientre
{suben ias costidas)

desclenda), al apmontar, '. -'_..-"
e dad toracica
del abdomen y provocar .
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musculatury abdominal y
nugsiro diafragma 80 Hova
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o contenido dola ¢ d
abdormin

(bajan las costiflas)



Respiracion Pranica

Hacer un recuento ritmico contando la frecuencia del
pulso. Cuente 6-3-6-3. Este es su ritmo corporal.

Respire inhalando POR LA NARIZ extendiendo el
abdomen hacia el exterior contando hasta 6 basadas en la
frecuencia del pulso, contener la respiracion contando a 3y
luego exhale POR LA NARIZ contando a 6, mantener

© Make a rhythmic count by counting the pulse rate. Count 6-3-6-3 or 8-4-8-4 or
10-5-10-5 or higher. This is your body rhythm. Breath by inhaling with the
abdomen extending outwards counting 6 counts based on the pulse count,
hold the breath for 3 counts and then exhale for 6 counts and hold for 3 counts.
This is one cycle. You can do this for 2 to 3 mins. You can also do 8-4-8-4 or 10-
5-10-5 when you become used to this breathing.



\_//

Hacer respiracion pranica durante 2 a 3 minutos.
También se puede hacer ritmico 8-4-8-4

O 10-5-10-5 CON Mas experiencia.

RETENER EN LLENO

en x segundos

SAMAVRITI ESPIRAR

INSPI PRANAYAMA en x sequndos

en x segundos

RETENER EN VACIO

en x sequndos



_ E————
Respiracidn de Yoga

Esto se hace igual que la respiracion Pranica pero esta vez vaa
ser 8-4-8-4. Durante la inhalacion contar a 6, inhalando con el
abdomen que se extiende y el resto de las 2 cuentas para
extender el aliento hacia el exterior del pecho. Mantenga la
posicion contando a 4 y exhale contando a 8. Repita durante 2
a 3 minutos.

Durante el proceso de inhalacién de las puntas de los dedos se

© This is done just like the Prana Breathing but this time its going to be 8-4-
8-4. During inhaling 6 counts out of the 8 counts is for inhaling with
abdomen extending and rest of the 2 counts for extending the breath
outwards the chest. Hold for 4 counts and exhale for 8 counts. Repeat for 2
to 3 mins. During the inhaling process the finger tips can be used to
energize the cells in the lungs.






Respiracion Equilibrante

Se hace con alternando la respiracion entre la fosa nasal derecha
y la izquierda.

Hacer el ciclo completo de respiracion equilibrante durante 2 a 3
minutos, repetir 3 veces al dia.

También puede hacer ritmico contando 6-3-6-3
Esto evitaria la migrana y la cefalea si se hace todos los dias.

left nostril.

Close the right nostril with the thumb of the right and inhale with the left nostril.
Then close the left nostril with the left thumb and exhale through the right nostril.
Now breath with the right nostril and keep the left nostril closed.

Now close the right nostril and exhale through the left nostril.

This complete one cycle of balance breathing. Do this breathing for about 2 to 3
minutes 3 times every day. You can also count 6-3-6-3 breathing timing.

¢ This would keep migraine and headache away if done daily.



lerre la fosa nasal derecha con-el pllgardenaderecha-e

—inhalar con la fosa nasal izquierda.
2. Cierre la fosa nasal izquierda con el dedo pulgar izquierdo y
exhala por la fosa nasal derecha.
3. Mantener fosa nasal izquierda cerrada, inhalar por fosa nasal
derecha.




 Los tres principios de

Sanacion

| 4 [

Prana Healing



ler Principio de Sanacion Energética

El cuerpo humano se sana

The Human Body Heals Itself



2° Principio de Sanacion Energética

El cuerpo humano necesita

Prana is required by the Human Body
for its well being



3er Principio de Sanacion Energética

La presencia de energia acelera el
bienestar del cuerpo fisico y del

Presence of Prana Accelerated The Well-
Being of the Physical and Energy Body



El cuerpo humano tiene cuatro cuerpos distintos

El cuerpo Fisico visible con 6rganos internos

The Energy or Etheric Body

The Astral (Emotional ) Body

The Mental Body



La parte del cuerpo que se puede ver

Partes del cuerpo externas




Partes del interior del cuerpo fisico que no se

Ven. Conjunto de las glandulas y 6rganos

Circulacion y venas
Sistermna nervioso
Sistema Urinario

Sistema Linfatico

Sistema digestivo

Sistema endocrino
Sistema reproductivo
Esqueleto/Musculo/Piel




Hoy uno puedé&veret—

cuerpo interno

X-ray

MRI Scans







El Aura hitimana

El aura humana se compone de la energia
del cuerpo inferior

1) Cuerpo Energético o Etérico

The Astral of Emotional Body

The Mental Body



Aura alrededor del
cuerpo, penetra

Interna y externamente

el cuerpo fisico. El Aura
esta hecha de ENERGIA

physical body.
Aura is made up of PRANA



Energy Body / Etheric Body

SiCiC’)n de IOS Physical Body
cuerpos sutiles
respecto al

cuerpo fisico

© Etheric Body
© Astral Body

Astral Body / Emotional Body
Mental Body
* Mental Body




tro cuerpo de et

Cuerpo Causal

Conecta con nuestro Yo Superior

No esta en el plano fisico

Its part of our Karmic Bank

Connected Via A Divine Cord, Silver Cord or Antakarna to
the Lower Subtle Bodies and the physical body.



Supreme Light

Cuerpo Causal

. Causal Body

Divine Cord

Soul With Subtle
Energy Bodies




EFPrana fluye su-energia atraves
—de todo el cuerpo energeético y entra
en el cuerpo fisico a traves de los

chakras.

Cualquier interrupcion en este flujo
de energia debido a bloqueos en los
chakras de los meridianos puede
causar dolor, molestias en esa zona. n

cause pain, discomfort in that area.

Proper undisrupted flow in extremely )
important to the physical body NA



Aura Completa
alrededor del

cuerpo fisico.




Aura llena de
Energia saludable

Persons Aura
Filled with healthy

energy body

e v

Aura llena de energia toxica,
enfermedades, stress, efc

Persons Aura
Filled with energy toxin,
disease enerqgy. stress .efc




Puedes vertuAura—

SI, tu puedes

Fotografias Kirlian

From a Person who is a Clairvoyant
but they may have limited vision.

o By Sensing your aura



Foto Kirlian de
un billonario

después de su
experiencia cerca
de la muerte

Kirlian Photo
of a Billionaire
after near death

experience



Otra foto
Kirlian







Fingertip BEFORE Fingertip AFTER
healing with wand ol healing with wand

PHOTOGRAPHS with KIRLIAN CAMERA
August 2015, in Aspe (Spain)
www.sanacionpranicavioleta.com
www.pranaviolethealing.com




Las plantastienef Campo s

energetico

Kirlian Photo of Leaf




Que son 1os"Chakkas—

Fueron encontrados por Yoguis Indios que eran clarividentes

Estan rotando en los centros energéticos encontrados en el
cuerpo energético de los seres humanos.

ere are rotating energy centers found in the energy body of the Human
Beings.

They are Power Transformers that transmit Prana into the physical body
through NADIS or MERIDIANS.



Chakras menores

Mini Chakras

o Chakras of Organs

o Nadi points/Meridians



Detectando th-chakra

Un simple péndulo de tela e hilo
Situado encima del chakra de la
palma de la mano o cualquier
Chakra, mostrara algun

movimiento

over the palm chakra or any
chakra would show some
type of movement.

Detecting the chakras with a pendulum.



~Los Chakras rotan-y-tichesvaras

funciones




Giro de los

En sentido de las agujas del reloj
En sentido contrario a las agujas del reloj

6. No movements at all.



Forma“delles.Chakras

Rotacion rapida del vortex
Entre 5y 15 cm abriéndose en la superficie del cuerpo eterico

Stem ending on the
corresponding Center on the
Spine
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L.ocalizacion de los Chakras

del cuerpo energético

Localizados en el frentey

el dorso

Always rotating

Receiving and emitting prana

throughout its life time.



persona normal

Violeta
Indigo
Azul
Verde




Chakra de"tna
persona espiritual

Amarillo dorado
Verde
JAVALL|

Rosa

¢ Purple

® White / Silver




Chakra de una-
persona muy
espiritual

Amarillo dorado

Or Mixture of Golden Yellow and White




Chakra de uha
persona muy, muy %
espiritual

Todos los Chakras son blancos

Puede emitir cualquier

Can emit any Colour Prana When Needed.



0Ss Chakras mayore

Situacion de los Chakras

Mayores

Atencion a los chakras de las

Palmas de manos y pies

And the lower most Chakras




‘Localizacion

de los
Chakras

Atencion a los muchos

Note the many chakras above
The Crown Chakra.




—

[

e

® S—_ MANY OTHER

® CHAKRAS

® & ABOVE THE HEAD

Localizacion - g

BAC‘K BROW / AJNA CHAKRA
BACK THROAT CHAKRA

BACK SHOULDER

de los B S
Chakras

LEG CHAKRA

ANKLE CHAKRA

FOOT CHAKRA




Localizacion

de los
Chakras

Lado




Chakras
menores

Manos




SPECIAL CHAKRAS
CHAKRAS ESPECIALES

www.pranaviolethealing.com

Crown Chakra/Chakra Corona

Ajna Chakra/Chakra Entrecejo

Spleen Chakra
Chakra del Bazo

Lowermost/Earthing Chakra
Chakra Inferior/Toma de Tierra




" Energia de dos personas hablando







Tipos de dolor

Dolor fisico

emotional pain



Que sonl

Los cordones son ligaduras energéticas, ligando dos o
mas personas

Estos cordones pueden bloquear la afluencia de
Energia en un 4rea y causar problemas fisicos.

Cords can disrupt the operation of a chakra if it is lodge in that area.
®

Can be intentionally or unintentionally directed towards someone.



Tipos de

Enfado
Desacuerdo
Celos
Lujuria

Cords Blocking Prosperity / Success
° Cords from Black Magic
° Cords from White Magic



Cordon en el plexo solar entre un hombre y una mujer
Cord in solar plexus between man and woman




Localizacion de los cordones

En los Chakras

En los 6rganos

o On area of physical body

o On Astral body, Mental



os cordones pueden venir de:

Miembros de la familia, padre, madre, hermanos,
hermanas, etc

Familia politica
Ex novios/as, ex maridos, ex mujeres

° Friends, Neighbor, Classmates.
® Work Mates
® Spiritual Gurus, Priests

® Bomoh, Dukun, Occult Practitioners.



PMiembros de una famit
desavenencias y también energias negativas
entre ellos.

Members of family can have many misunderstanding and also
many negative energy among themselves.




Mucha gente‘esta.atectada

por el divorcio
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Geometria cosmica en armonia

con la naturaleza
The Divine Cosmic Geometry




 SUMATRA
MERIDIONAL
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Borobudur

Monumento budista mas grande del mundo.
World's largest Buddhist monument.

En darea elevada entre dos volcanes, Sundoro-Sumbing
y Merbabu-Merapi y los rios Progo y Elo.

Construido entre los afios 750 y 850 por la dinastia
Built between the years 750 and 850 by the dynasty Sailendra

Restored between 1975 and 1982 by Indonesia and Unesco

= World Heritage



Tiene 6 plataformas cuadradas coronadas por 3 plata  formas cirﬂ[gres

o
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SEATR :Er-"'“- o _._--_u_ - WY e i ' T
2.670 bajorrelieves. Paneles narrativos: ley del karma (causay

efecto), historia de Sudhana y Manohara, y biografia de Buda

e L S 4 LN T AT







Prambanan

Shrine is Design in
the MahaMeru Structure

Este Santuario tiene
222M0) OTES CISEERES
parallaimeditacion
This shrine has 240
little Mahamerus
desinged for Meditation




Sanacion Energe

[.a sanacion se hace
usando la Varita de

i 4 14

Healing is done using the
Prana Healing Wand



Sanaciony

Todos podemos ser sanadores

Todos tenemos el potencial

¢ It is not a gift but a simple techique you can learn easily

* We are going to teach you.



Condiciones de uso de la Varita

No necesita limpieza
No necesita recargarse
No necesita programarse o reprogramarse

No necesitas decir ningun mantra

° / No need
for meditation of any kind

® No
need to Connect to the Universal Energy

o / No need for

initiation of any kind



Reglas para

Actualmente no hay reglas para la varita

Se puede llevar a cualquier parte

¢ Can Keep it anywhere

* Share It with Anyone



Otras reglas

Necesitas ser vegetariano?




Fa varita es Segtifa=patatocot

el mundo (Bebé de 8 meses)
Wand Is Safe For Everyone ( 8 Months Baby )







pa*Varita de Sanacion-tieme=2-extre™os

i
= £

Para hacer la sanacion

Para sentir el Aura




Solo dos pasos de Sanacidn

Just two Step Healing

Sentir el Aura

Prana Healing



PCuatro simples pasosde la

técnica de sanacion

Limpieza del Aura

Equilibrio de Ida- Pingala

®
Removing Cords and Chakra Conditioning
®

Prana Healing at required Area.



Medir cuerpo‘eénesrgetico—

El paciente debe estar de pié,
sin anillos, ni colgantes, ni ningtin —
tipo de cristal. 1 I\

Dividir mentalmente el cuerpo

Poner lengua en el paladar </ =
(Ketchari mudra) 1
Medir el cuerpo energético con
Lavarita. Tiene que estar equilibrado.




Prmpieza del#

[.a Varita de Sanacion eliminaria todas la
energia de enfermedades y energias toxicas
del aura

Once the aura is cleansed the natural prana energy would flow
smoothly and rectify any healthy issue in the physical body.



. . —— |
impieza de Aura

El simbolo de la varita siempre debe estar orientado al paciente.
Limpiar de arriba abajo y de abajo a arriba por delante y por detras




Equilibricide=Ringgala—4"
lda Pinggala Balancing

Esta téecnica:

Limpia los Nadis principales: Nadi Piggala,
Ida Nadi y el Nadi central Sushumuna

Equilibra el sistema nervioso

The Sympathetic and Parasympathetic Nervous System



>egtin la medicina tradicional india'y
otras filosofias, los nadis Ida y Pingala
tambien recorren la derechay la
izquierda de la columna vertebral
entrecruzandose con el sushumuna
(enfoque de la serpiente enroscada),

/ﬂi)”—“\

sushumna

_////\jj [f g\\t\g@

\K /’/

@ Mientras que la filosofia budista tradicional
HD muestra que el Sushumuna fluye a lo largo
?@\ ) de la columna vertebral y el Ida y Pingala
? fluyen a los lados de forma paralela.
Simbolo griego




El Sistema nervioso autonome-regiild 1astunaenes.de n S

rganos internos, tales como corazodn, el estémago o los intestinc

El sistema nervioso autonomo también controla algunos musculos
en el cuerpoyy las glandulas.

La limpieza de nadis activaria el sistema nervioso autbnomoy por lo
tanto mejoraria la salud general.

Sympathetic

Parasympathetic Sympathetic ganglia _

Constricks pupil - : :
.@. $ fr{_h_LH_tﬁ : Dilates pupil
Stimulates salivation (25 e 1% “J’$ Inhibits
4 calivation

Foly

“ -
L Relaxes bronchi
1

¥
Inhibits hieart - %
. Cervical - jll

iZonskricks  ronchi }

.-I 1]

Accelerates
hieart

Tharacic _

Skimulakes dlgestwe - 4

ackiwity | Stimulates glucose
. release by liver
Skimulates Lumbar - G . .
gallblsedsr 4” Secretion of epinephrine and
[ s o . = ] norepinephring from kidney
-l

Conkracks ;
bladder J : Relaxes bladder
s | .

Felaxes rectum

_ankracks reckum




pcontrar cordonme

Sentir el chakra del plexo solary detectar cordones, si
la energia se extiende en mas de 15 cm es posible que
haya un cordon.

Leer la Oracion de Perdon general y chequear de nuevo
los cordones.

Recheck for cords, if still there then identify where the cords is coming
from.

Read the relevant Forgiveness Affirmation.



condicionamiente-cel—1

Chakra

El tamano del chakra suele tener entre 5 6 15 cm, dependiendo del

desarrollo espiritual puede ser mucho mas largo.

Algunas veces, los chakras son mas largo o cortos, ej. Si estan mas o
menos activados

Chakra condition is done by sensing the size of the chakra and healing the
chakra by rotating the PHW about 5 circular motion in a clockwise
direction. Then re-sense and recondition until the chakras are normalized.



Sanando en el area
requerida

Sentir la energia del aura en el drea que necesita sanacion

Se hace mostrando la varita de sanacion a dos pies o mas,

This is done by showing the PHW about 2 feet or more depending on
the energy aura at that area to be healed.



Quitando condiciones
psicosomaticas

Identificar la condicion psicosomatica

Remove this from the subconscious mind with the healing wand






Sanacion emocional

Detectar el cuerpo emocional

Identificar las emociones, ej. Miedo, angustia, rabia,
inseguridad...

Leer afirmacion perdon 2 perdonandose por esa emocion
Leer afirmacion perdon 7 por la persona que las causa
Leer afirmacion de mujeres







Color gris y manchas negras en la

Atira con ataq
al corazon

Enegia del cuerpo sucia

Bloqueo energético en el coraz

Cordon en el corazon fisico higedc) del

Energia del higado afectada contraido

Energy drain at the left hand via
palm chakra Indicaciones energéticas de enfermedad cardiaca



Auraconcancerte pecho

Energia sucia en EI Dark spot in the Cord leading to person
Ai . pituitary gland whose beliefs or actions
Jlla’y ovarios (sixth chakra) might be causing the

problem issues

Tumor with white,
black, and red spots

Energia sucia en el
Area del pecho

Dark shape pointing
Dark splotches to the breast
in ovaries

Cordones en el area (second chakra)

del pecho donde

Cord on Breast Area where \
the cell growth is.
Energetic indications of breast cancer.




AUTERS]
depresion

Punto oscuro en la cabeza

Color grisaceo en el Timo y el Bazo
Afectado el Chakra garganta

y el timo
Agujero en el cuerpo

Energético, perdiendo energia

Cordon/es entrante o saliente

Mancha o cdmara oscura
en la cabeza

Tonalidad grisacea
alrededor de los
drganos del
sistema inmunitario

{timo y bazo)

Indicaciones energéticas de depresion



Saptimo chakra abierto,
emitiendo energia blanca
o plrpura

PPAUra ' N

Manchones oscuros

con SIDA g o

;/f Motas

¥ M blancas en

Energia rojiza
emanandosea del
Cuerpo

[ “*\. Depésito de energia

negruzca en el primer

chakra

= . / Centro rojo pulsante y/o
S ' ' energia verde
%2-\ l \

Indicaciones energéticas de SIDA



Autosanacion

Imaginate a ti mismo a distanciay haz los 4
simples pasos de sanacion.

The importance here is imagine full body size.
o

You can sense your aura as well.



Sanhacion a distancia

Esta vez imagina a la persona en frente y haz
toda la técnica

Si no la puedes imaginar, usa una pared como

© If not able to imagine use a wall is a picture of the figure of a man.

¢ Or use someone in place of that person



Limpieza de la Casa y la Oficin

La Casay la Oficina, son espacios que pueden tener
mucha energia negativa. El lugar puede limpiarse
fisicamente pero puede no estar energéticamente limpio

© These negative energies can come from within or from outside, such as
neighbor and other people.

* There can be anger, disappointments, stress, jealousy, pride, ego, negative
spells.



El Agua y el Prana

El cuerpo humano esta compuesto de
un 70-75% de agua

e

uman body 1s made up of 70 to 7570 water

Water easily absorbs Prana



Cargar Agua para beber

La varita de sanacion puede ser usada
para cargar el agua

This charged water when drunk will transmit Prana to
the Physical Body



Otros usos de |a Varia

Limpiar Medicinas

Limpiar café, té y cerveza antes de beberla

Limpiar y quitar la energia negativa de la

leanse medication
leanse coffee, tea and beer before drinking

leanse and remove negative energy from Food



Escudo energeticasprotector

Para tener un escudo energetico protector se necesita:
To have a protective energy shi
Siempre tener un aura de Supreme Light

perdon a tu alrededor Luz Suprema

- Tu energia espiritual
Cordén Divino . ¢|Causal Body

- . Cuerpo Causal
(su conexion con Dios)

- - Antahkarna
Your spiritual energy, divine ca o

<:| Divine Cord

(His connection with God) Cordén Divino

Aura of Forgiveness

) Aurade Perdon B <oul With Subtle

Antahkarna #~ Energy Bodies

. . S Alma con los cuerpos




Www.sanacionpranicavioleta.com

www.pranaviolethealing.com



